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夏休みどう過ごした？どう乗り切った！？
今年の夏休み、どう過ごしましたか？

コロナ禍での2回目の夏休み、学童利用自粛の呼びかけや、緊急事態宣言の延長もあり

例年とも昨年とも違う夏休みとなりました。

みなさんが夏休みをどう過ごしたのか、ひとこと体験談を募集したところ、たくさんの

お返事をいただきました。

ちは学童は例年通りの

利用でした。でもコロナ感

染は怖いので、唯一家族で

でかけたのは、キャンプ2

泊３日のみで、少しさみし

い夏休みでした。

親のテレワークが多く

負担軽減に学童に行った。

童では毎日様々なイベ

ントがあり子供たちは楽し

みに通うことができた。

染リスクに気を付け除

菌ジェルを持たせたり、体

調管理に努めながら通った。

休み期間中、仕事が休

みの日以外は通常通り学童

を利用させて頂きました。

気温が高い日は外遊びが出

来ないので、室内で折り紙

やプラバン、アイロン

ビーズで好きな物を各々考

えて作ったり、アニメの

映画を観たりと楽しく過ご

させてもらいました。

童は通常どおり利用さ

せていただきました。仕事

が在宅になる日で子供が自

宅にいても大丈夫な日は、

学童をお休みさせました。

ただ、在宅勤務も、小学1

年の子供がいる状況は、仕

事はなかなかできず、タブ

レットやTVにたよること

になり、悩ましかったで

す。。

常通り学童を利用しま

した。水鉄砲遊び、しゃぼ

ん玉遊び等の企画があり楽

しめたようで助かりました。

本的に学童で過ごした

が、昼食の時間の感染拡大

を鑑みて、お箸を使わない

ようなメニューや、手軽に

食べられるパンなどを多め

にお弁当として持たせた。

休み中も感染リスクを

抑えるために学童の利用を

控えて、仕事はほぼテレ

ワークでやりました。

私が仕事に没頭していると、

息子はゲーム三昧になって

しまう恐れがあったので、

早朝から仕事を始めて息子

が起きたら中断、勉強をみ

て、その合間に仕事を少し

ずつ再開していました。

自宅からのリモート会議中

に、近くで子供達がにぎや

かに遊んでいたので、職場

の人に驚かれたこともあり

ました。

休みは、午前中のみの

利用に減らしました。（お

昼は家に帰ってから）午後

は姉妹でお留守番としまし

た。

が家も感染リスクを考

え、学童を控えるようにし

ていました。お兄ちゃんの

習い事がない日には、学童

はお休みにして、兄弟で留

守番させていました。今年

は特にどこにも出かけられ

ず、子供達は家の中でゲー

ム（学校から配布されたタ

ブレットで）ばかりでした。

ちも出社の日やTV会議

などがある午前中のみ、学

童を利用したりしました。

ただ、在宅勤務の時は一

人っ子なので、遊ぶ相手が

おらず、運動不足になった

りもしたので、ガレージに

プールを出して見守りなが

らお仕事したりしました。

感染リスクを考えると児童

館なども利用しづらく、お

友達と遊ぶことが減ってし

まったのが残念です。

ロナ禍において学童の

利用を控える様に過ごして

おりました。

特に夏休みなど長期休暇中

は、お弁当を作る必要があ

り親の負担が大きいので、

学童に行く日もかなり減り

ました。

3年生になると、学童に参

加されるお子さんもグッと

減ってしまい、行きたがら

なくなってきているのが、

悩みの種です。

年生のこともあり、少

しずつ学童の利用を減らし

自宅で一人で過ごせるよう

に対応する機会にしました。

日午前中は塾、午後は

自由時間とすることで生活

のリズムを保てるようにし

ました。（コロナも学童も

関係ありませんが。。。）

急事態宣言が出されて

いるので、夏休みは学童に

行きませんでした。感染リ

スクがこわいので、買い物

にも連れていきませんでし

た。Switchしたり、テレビ

見て、家の中1人で留守番

頑張っていました。

婦でできる限りどちら

かは在宅勤務とするように

工夫しました。

が家の夏休みは、全日

在宅勤務で学童は利用せず

に家で一緒に過ごしました。

仕事の合間に宿題の質問を

受けたり等、業務に集中し

ずらくなかなか大変でした。
が家の夏休みですが、

だいたい週2回学童に行っ

てました。学童に行くと家

よりも勉強してきて、何よ

りもお友達と思い切り身体

を動かしてくるのが良かっ

たです。暑い日は体育館や

船スペで遊ばせてくれたみ

たいでとてもありがたかっ

たです。その他の日はテレ

ワークしながら勉強などみ

て、何とか乗り切りまし

た！

は在宅ワークどころか

仕事の繁忙期で早朝〜遅く

まで自宅に不在、

・こどもたち（中３、小５、

小１）は鬼の居ぬ間にお菓

子食べ放題。

・Netflix見放題、ダラダ

ラし放題でした。

・学童は利用自粛が求めら

れていたこともあり、一度

も利用せず。

・後半は小１は祖父母宅へ

預けました。

・プールもどこも激混み、

外出や旅行、お友達と遊ぶ

のも自粛の夏でしたが。

・花火をした夜や、かき氷

たべたことなどささやかだ

けど、夏の思い出をつくり

ました。

みなさんのコメントから、利用したご家庭にとって

も、利用を自粛したご家庭にとっても、コロナ禍で

も学童が開いていて、いつでも利用できることの安

心感は大きいように感じました。感染対策に気を遣

いながら業務にあたって下さる職員のみなさんに感

謝！

次回父母連ニュースのテーマ『どう乗り切った？

分散登校』アンケートフォームからご意見を

お寄せください。

https://forms.gle/BxR39Q

hqpqSfLpv96
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◎父母連に加入している学童クラブには父母会役員を通し連絡しております。

◎父母会がない学童クラブ、父母連に加入していない学童クラブの保護者の皆さま、このような状況で多くの不安を　　　

抱えている新入生保護者のためにぜひともご参加いただきたいと思っております。ご協力ください！！
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今年も「新入生保護者のための学童情報交換会」をオンラインで開催します。毎年、新入生の保

護者の方からは、「学童入会への不安が和らいだ」、「事前に準備した方が良いことが知れて

良かった」、「入学前から同じ新入生の保護者と知り合えて良かった」等のお声をいただいて

おります。

【父母連メール】【父母連HP】

全体会
YouTubeにて配信 10月8日〜11月14日

世田谷区の学童クラブについての概要説明

新BOPと学童クラブの違いや基本的な過ごし方について

各地域ブロックごとにZoomにて開催

各校現役保護者の参加がある場合には学童

ごとの説明をしてもらいます

開催方法のご案内

分科会

日時：2021年10月17日（日）10:00-1１:00
※ 当日同様Zoomにて開催いたします。

ご参加いただける方はメールでご連絡ください。

ZoomのミーティングIDおよびパスワードをお知らせします。

プレ分科会を開催し、当日の流れを確認します

分科会にご協力いただける方を募集します！
分科会でお子さんの通っている学童クラブの様子を伝えてくださる保護者の方を募集していま

す。父母会単位でも、個人でもOK。お手伝いいただける方は父母連までご連絡ください。

↓ご協力いただける方は、父母連事務局までご連絡ください！↓

info@fuboren.tokyo


